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de 9 à 18 mois
Je commence à me déplacer Je m’assieds Je me redresse Je commence à marcher mais

je cherche encore mon équilibre
J’aime découvrir 

et je mets en bouche

Empêcher l’accès
aux escaliers

Isoler les sources  
de chaleur

Pas d’objet dangereux à ma portée Mettre en hauteur
ou enfermer

Jamais seul dans la cuisine,
et toujours attaché quand

je suis dans ma chaise haute

Jamais seul dans le bain,  
dans l’eau

Jamais seul avec un chien,
même le mien !

Jamais seul dans la voiture
et toujours bien attaché

J’apprends à monter l’escalier On me montre ce qui est
dangereux en disant NON !

On me répète souvent  
les interdits

Je me déplace dans 
un environnement sûr ... Je ne suis pas tout seul ... J’apprends ...



Il est impossible de supprimer tous les dangers d’une maison.
En revanche, il y a moyen de créer l’un ou l’autre espace où votre enfant  
est en sécurité.
Dans les pièces particulièrement dangereuses (cuisine, salle de bains, garage), 
votre enfant doit toujours se trouver en présence d’un adulte.

Soyez vigilant, votre enfant est capable en quelques secondes de se mettre  
en danger : mettre en bouche, tirer la nappe ...

Et si ...

Appel d’urgence (ambulance, pompier) : 112

Centre anti-poison : 070/245 245

Médecin traitant : 

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter  
les brochures de l’ONE téléchargeables sur ONE.be



Chaussée de Charleroi 95 - 1060 Bruxelles
Tél. : +32 (0)2 542 12 11 / Fax : +32 (0)2 542 12 51
info@one.be - ONE.be

Avec le soutien de la Fédération Wallonie-Bruxelles 
et de la Loterie Nationale

Editeur responsable
Benoît Parmentier

Mise en page
Infographie ONE

Illustrateur
David EVRARD

N° d’éditeur
D/2022/74.80/09

ONE.be


