Méme si a la naissance votre bébé bouge peu, il va rapidement vous surprendre
en commeng¢ant a se mouvoir seul, parfois au moment ou vous vous y attendez
le moins.

Un regard attentif, une main protectrice peuvent éviter bien des accidents.

C'est grace a vous que votre bébé va découvrir le monde.

Plus la relation sera chaleureuse et stimulante, plus votre enfant sera intéressé
par ce qui l'entoure.

Etsi...
Appel d’'urgence (ambulance, pompiers) : 112

Centre antipoisons : 070/245 245

Médecin traitant :

‘ Pour en savoir plus, vous pouvez consulter
les brochures de I'ONE téléchargeables sur ONE.be
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Grandir en sécuriteé
de 0 a 9 mois




de 0 a 9 mois :
Je veux tout attraper

D’abord couché J'essaye de me retourner J'y arrive ! J'essaye de m'asseoir ot mettre en bouche
. p o o
Je suis place dans : , :
_p .. ® Je ne suis pas tout seul ... ® On veille sur moi ...
un environnement securise ...
L [
\ Tout est vérifié,
température du biberon, du bain ...

Sur mon tapis de jeux Dans mon lit, avec TOUJOL_"S une main Jamais seul
sur moi quand je suis dans le bain

sur le coussin a langer

un sac de couchage

Jamais seul dans la voiture
et toujours bien attaché

Je suis encouragé
dans mes efforts

Pas de cordelette Pas de trotteur
a ma portée





