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Le guide de médecine préventive du nourrisson et du jeune enfant 

Le guide de médecine préventive du nourrisson et du jeune enfant a été rédigé par 
les Conseillers Médicaux Pédiatres de l'ONE. Ce guide est proposé à tous les 
médecins, aux infirmières et aux travailleurs médico-sociaux qui s'impliquent dans 
la médecine préventive du jeune enfant... 

Le suivi médical préventif préconisé dans ce guide est programmé, organisé et 
propose selon les tranches d'âge des techniques codifiées et éprouvées. 
 
Ce suivi est programmé, c'est-à-dire qu'il se déroule selon un enchaînement de 
méthodes issues de la pratique pédiatrique courante, décrites dans la littérature 
médicale, sélectionnées par les Conseillers Pédiatres et pour nombre d'entre elles, 
testées dans les consultations de l'O.N.E. Ces méthodes font partie de programmes 
de prévention intégrés dans le dossier médico-social de chaque enfant. 

Ce guide, bien que non exhaustif, se veut un outil pragmatique à adapter à chaque 
enfant. Mais il se rêve aussi modèle idéal de suivi préventif. Il est en cela à offrir à 
tout enfant, quelle que soit la structure médicale qui assure cet 
accompagnement... Et cette médecine préventive nécessite du temps, de 
l'expérience, de la réflexion… Hélas, comme tout outil, il ne peut être que partiel. 
A chacun donc d'y ajouter sa "légende personnelle". 

Pour commander ce guide, merci d’envoyer votre demande à 
direction.medicale@one.be 

 


