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RACONTE-MOI UN LIVRE… UNE CONTRIBUTION À L’ÉVEIL 
CULTUREL EN MILIEU D’ACCUEIL

Quand le quotidien rime avec nourriture…

À chaque moment de la journée, le livre devient un moment d’échange relationnel et de compréhension de son quotidien. 
Parfois, le repas peut se révéler un moment d’épreuve tant pour le petit que pour celui qui lui apporte son repas. Que 
d’incompréhension de part et d’autre qui se rappelle au bon souvenir des protagonistes durant de très nombreuses 
années. Pour que les festins ne se transforment pas en ring de boxe ou en guerre de tranchées, certains livres apportent, 
avec beaucoup d’humour, l’opportunité pour chacun de comprendre l’autre ou de sauver la face. Et puis, tant qu’il y a de 
l’amour et une bonne dose d’humour…

LA SAUCISSE 
DE CORNICHOU
(Benoit Charlat, Loulou 
et Cie, l’école des loisirs)

Cornichou est ravi, aujourd’hui est jour de petit pois et de 
saucisse. Ce petit cochon adore les saucisses. L’histoire 
se corse au moment où maman coupe la saucisse en 
cinq morceaux. Pas de chance, Cornichou souhaitait une 
saucisse « non coupée ». Cris, colère, larmes, jets de 
nourriture par terre, Cornichou exagère. Maman reste d’un 
calme olympien, elle console le garnement, lui propose une 
nouvelle saucisse et semble un peu désappointée quand 
son petit monstre lui demande de couper sa saucisse…

Ce livre en fera réagir plus d’un. Il peut sembler 
politiquement ou pédagogiquement peu correct.  
Et pourtant, qu’est-ce qu’il fait un bien fou tant à l’enfant 
qui se sent compris, qu’à l’adulte qui perçoit l’affaire 
d’une autre manière en lâchant du lest. Là où l’autorité 
ne présente aucune utilité, une bonne dose de patience et 
d’attention feront le travail.

ET POUR ALLER PLUS LOIN 
DANS LE PLAISIR DE LA LECTURE :

LA SOUPE 
AUX MIETTES
(Ludovic Flamant et 
Emile Jadoul, Pastel)

Préparer une soupe aux miettes ne présente pas beaucoup 
de difficultés, il suffit d’y mettre tout ce qui vous tombe sous 
la main : terre, croquettes (celle du chat de préférence) … 
et puis ne pas oublier de bien mélanger… et voilà c’est prêt. 
Bon appétit ! Mais non, ça ne se mange pas… il vaut mieux 
lui préférer de la soupe aux gâteaux… Ouvrir les pages de 
ce livre, c’est entrer avec l’enfant dans son quotidien et 
le déroulement d’une journée sans en avoir l’air, tout en 
dégustant les mots qui se succèdent. Rien n’y est anodin, 
tout est pensé, réfléchi pour avoir du sens, se lire de 
multiples manières et apprendre en douceur …

Diane Sophie COUTEAU
Directrice a.i. Service de la lecture Publique

Administration générale de la Culture 
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Désormais, un exemplaire de chacun des livres présentés dans cette 
rubrique se trouvera dans les rayons de la bibliothèque Espace 27 
septembre. Vous pourrez l’y emprunter dans la mesure de sa disponibilité.
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